
Ohjaajan ryhmäkohtainen turvallisuussuunnitelma kaudelle 20___ - 20___

Ryhmä/tunti:

Osallistujat

Ajankohta

Tapahtumapaikka

Järjestäjä Oulun Voimisteluseura ry

Vastuuohjaaja

Ohjaajan pakolliset varusteet

Ohjaajien perehdytys

Perehdytyksestä vastaava(t)

Osallistujien ohjeet

Ensiapu

Paloturvallisuus

Riskit ja ennakointi



Riskien hallinta

Hätätilanneohje

Vakuutukset

Jakelu

Päiväys ja ohjaajan allekirjoitus:

Turvallisuussuunnitelma hyväksytty
turvallisuusvastaavan toimesta.

Päiväys ja turvallisuusvastaavan allekirjoitus:


	Osallistujat: 
	Ajankohta: 
	Tapahtumapaikka: 
	Riskien hallinta: Olen tutustunut OVOSin turvallisuussuunnitelmaan ja riskitilanteessa osaan toimia ohjeiden mukaisesti.

Olen tietoinen mahdollisista riskeistä ohjaustoiminnassani ja pyrin toimimaan ennakoivasti niiden välttämiseksi.
	Hätätilanneohje: 1. Pysähdy ja arvioi tilanne.

2. Sovi työnjako/toimi työnjaon mukaan.

3. Välitön ensiapu ja muut tarvittavat toimenpiteet.

4. Soita 112, kerro mikä on potilaan tilanne.

5. Harjoituspaikan osoite on: (lisää tähän harjoituspaikan osoite)

6. Kun tilanne ohi, ilmoita tapahtuneesta sovitulle taholle vanhemmat/turvallisuusvastaava/puheenjohtaja. Lausuntoja tapahtuneesta antaa tarvittaessa (kts. seuran turvallisuusasiakirja).

7. Tee raportti tapahtuneesta
	Vakuutukset: Osallistujia kehotetaan tarkistamaan oma tapaturma- ja vapaa-ajanvakuutustilanne.
	Jakelu: Toimialavastaavalle tiedoksi.

Jos ryhmässä on apuohjaaja, myös hänelle tiedoksi.

Kun ryhmääni tulee sijainen, toimitan sijaiselle.

Säilytän koko kauden ajan ja pidän tunneillani mukana.
	Ryhmä/tunti: 
	Vastuuohjaaja: 
	Ohjaajan pakolliset varusteet: Ensiapuvälineet ja toimiva matkapuhelin
	Ohjaajien perehdytys: 
	Perehdytyksestä vastaavat: 
	Osallistujien ohjeet: Pitkät hiukset kiinni, purukumi roskikseen
	Ensiapu: Ensiapuvälineet ja toimiva matkapuhelin aina saatavilla

	Paloturvallisuus: Ohjaajana olen tutustunut salin varauloskäynteihin ennen kauden
alkua. En käytä tunneilla palavia kynttilöitä.
	Riskit ja ennakointi: Pienet vammat; nyrjähdykset, haavat jne. → ensiapuvälineet saatavilla ja taito käyttää niitä.

Salissa vaaraa aiheuttavia välineitä, esineitä → poistetaan ennen tunnin aloitusta.

Tilaan tulee savua → tiedossa myös varauloskäynnin sijainti, välitön poistuminen turvallista reittiä.

Tilassa ulkopuolisia henkilöitä → poistetaan henkilö sekä pidetään ovet lukittuna tunnin aikana.

Matkalla harjoituksiin voi sattua vahinko → kannustetaan käyttämään pyöräilykypäriä ja heijastimia.
	Päiväys ja ohjaajan allekirjoitus: 
	Päiväys ja turvallisuusvastaavan allekirjoitus: 
	päättymisvuosi: 22
	alkamisvuosi: 21


