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Tervetuloa harrastamaan hyvassa seurassal!

Téma on Ovoslainen, Oulun Voimisteluseuran uusi jasentiedote. Ovoslainen ilmestyy noin kaksi
kertaa kaudessa, ja se esittelee seuratoiminnan ajankohtaisia asioita. Ovoslainen on ldhetetty
kaikille vuoden 2016 jdsenmaksun maksaneille (tai heidén huoltajilleen) ja kannatusjésenille.

Puheenjohtajan palsta

Edessasi on ensimmainen sahkodinen jasentiedote Ovoslainen. Menneind vuosina jasentiedotetta
jaettiin tunneilla. Tama jasentiedote on yksi niistd monista toimenpiteista, joilla pyrimme
vahvistamaan viestintda seurassamme. Olemme mukana voimisteluliiton Menestyvaksi seuraksi -
hankkeessa, joka puitteissa olemme lahteneet vahvistamaan viestintaa. Viestinta toki kaipaa koko
ajan huomiota, se on haasteellista ndin vapaehtoisaty6ta tekeville.

Syksy on lahtenyt reippaasti kayntiin ja salit ovat tdynna innokkaita eri-ikdisid tanssijoita ja
voimistelijoita. Muutamille tunneille mahtuu vield mukaan, kuten Terva-Toppilan koululla olevalle
aikuisen ja taaperon yhteiselle perheliikuntatunnille ja keskiviikkona paivalla Valveella olevaan
ikdantyvien ryhmaan. Kaiken kaikkiaan tilanne on hyva ja kaikki seuran tila- ja ohjaajaresurssit
ovat kaytossa.

lloista jumppasyksya kaikille!

Eeva-Leena Ylimaki, eeva-leena.ylimaki@oulunvoimisteluseura.fi
Oulun Voimisteluseura ry:n puheenjohtaja

Kilta tervehtii

Oulun Kisa-Siskot Uskollisuuden Kilta on perustettu 3.4.1973 ja jarjestyksessa kilta on numero 33.
Nykyaan kilta toimii nimelld Oulun Voimisteluseuran Uskollisuuden Kilta.

Killan tarkoituksena on jasenten valisen ystavyyden sailyttdminen ja kokonaisvaltaisen vireyden
yllapitdminen. Killan toimintamuotoja ovat mm. erilaiset liikuntaharjoitukset, retket,
vapaamuotoiset tapaamiset ja kokoukset, Voimisteluliiton jarjestamat valtakunnalliset kesa- ja
ruskaretket seka vuosittain pidettavat kiltapaivat.

Killan jaseneksi voi liittya 25 vuotta tayttanyt ja viisi vuotta Voimisteluliiton jasenseuraan kuulunut
seka nykyinen etta entinen jasen.


https://us1.campaign-archive.com/?e=[UNIQID]&u=ed869d28a3708fa5259f56121&id=217f485a07

Seuran ohjaajat ohjaajapalaverissa

Syksyn tapahtumia
Ryhmén ohjaaja tiedottaa tapahtumista
tarkemmin!

21.11. Nuorten tanssillisen voimistelun ja
tanssin treenipdiva

Nuorille suunnattu treenipaiva Virpiniemessa.
(tanvo- ja tanssiryhmét ohjaajan ohjeiden
mukaan)

3.12. Stara-tapahtuma
Jumppakoululaisten syyskauden huipennus
on Stara-tapahtuma, joka jarjestetaan
Haukiputaalla.

(jumppakouluryhmét)

17.12. Perheiden joulupolku
Joulutunnelmaan voi virittaytya perinteisella
perheiden joulupolulla Hupisaarilla lauantaina
17.12. klo 14-17. Tunnelmallinen tapahtuma
on perheille maksuton.

Muutoksia tunneissa

e Syyskausi alkaa maanantaina
29.8.2016

e Syyslomalla (vko 43) ei ole
harjoituksia, ellei ohjaaja toisin ilmoita

e Kausi paattyy 11.12.2016

Edustustakkitilaus

Edustustakkitilaukset tulee tehda viimeistaan
21.10. ilmoittautumisohjelman kautta.

Tule mukaan somessal!

¢ Ovoslaiset-ryhma Facebookissa

e OVOS ostaa/myyl/vaihtaa/antaa -
ryhma Facebookissa

e Instagram

e Facebook

Seuraava Ovoslainen ilmestyy joulukuussa 2016.
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