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1 PUHEENJOHTAJAN PALSTA 

Toimintavuonna 2015 seura täytti 85 vuotta. Seuran juhlavuosi oli toiminnaltaan vilkas. Viikkotuntien lisäksi 

toimintaan toi vauhtia ensimmäistä kertaa Suomessa järjestetty World Gymnaestrada, joka oli 15. 

Gymnaestrada. Seuran juhlavuosi huomioitiin myös monin tavoin toiminnassa. 

Gymnaestrada toi viikoittaisia harjoituksia lisää. Toimintavuoden kevätkauden aikana oli monia harjoituksia – 

olihan seuran voimistelijat sekä kenttänäytöksissä että hallinäytöksissä.  Kenttänäytöskokonaisuudessa oli eri-

ikäisiä seuran voimistelijoita, ja ohjelmat oli tuttuja vuoden 2013 SunLahti-voimistelutapahtumasta. 

Voimistelijat onnistuivat loistavasti molemmissa kenttänäytöksissä ja iloa oli nähtävissä voimistelijoiden 

esityksissä. 

Hallinäytös Urban Winter oli rakennettu yhteistyössä Oulun Naisvoimistelijoiden kanssa. Yhteistyö tuotti 

erittäin hyvän kokonaisuuden, joka kuvasti taidokkaasti ja huumorillakin tätä meidän Pohjolan talvea. Esityksiä 

kertyi viikon aikana kolme Helsingin Messukeskuksessa. Ohjelma miellytti myös monia ulkomaalaisia. 

Jotta tapahtumaan osallistuminen oli seuralle mahdollista, tarvittiin paljon vapaaehtoisia. Gympin tehtävänä 

on huolehtia, että Gymnaestradaan liittyvät käytännön asiat kuten ilmoittautumiset ja muut käytännön asiat 

etenevät aikataulussa. Ohjaajilla oli siis Gymnaestradassa suuri merkitys. Kenttäohjelmien ohjaamisen lisäksi 

ohjaajia työllisti hallinäytöksen ohjelmien tekeminen ja ohjaaminen, mikä oli pitkä prosessi. Seurasta oli 

mukana ohjelmissa eri-ikäisiä lapsia ja nuoria, aikuisia ja sekä seuran kiltalaisia, joten tapahtuman markkinointi 

onnistui seurassa. Lasten ja nuorten mukaan lähtemisen edellytyksenä oli, että heille saatiin hyvät huoltajat. 

Erityisen hienoa oli, että niin moni lapsi ja nuori pääsi mukaan. Toivottavasti heille jäi ihana ja innostava muisto 

niin, että voimistelu jatkuu läpi elämä. Toki viikko oli meille muillekin elämyksellinen, vaikka osallistujillamme 

oli jo useampi Gymnaestrada takana. Nyt siirretään katseet seuraavaan Gymnaestradaan, joka on Itävallassa 

vuonna 2019. 

Seuran 85-vuotista taivalta juhlistettiin työn merkeissä. Kevätnäytöksen teemana oli Juhlaristeily, jonka 

ympärille oli rakennettu vauhdikas ja taitava näytös asiaankuuluvin kuulutuksin, liitteenä kuvaus näytöksestä. 

Marraskuussa vietimme seuramme aktiivien ja ystävien kanssa juhlagaalaa Raatin nuorisotalolla. Paikka toimi 

seuran perustamisen aikaan Suojeluskuntatalona, ja siellä on pidetty seuran perustamiskokous. 

Juhlavuonnakin seuran toimintaa rytmitti viikkotuntien lisäksi kevätnäytös sekä alueelliset ja valtakunnalliset 

voimistelutapahtumat. Näiden tapahtumien rakentaminen ja mahdollistaminen seurassa ovat 

vapaaehtoistoiminnan keskeistä työtä. Kuitenkin perustoimintojen lisäksi pyritään myös kehittämään asioita 

seurassa. Tästä hyvänä esimerkkinä on toimintavuonna valmistunut turvallisuussuunnitelma. 

Kiitos kaikille seuratoiminnassa mukana olleille vuodesta 2015 ja erityiskiitokset teille, jotka mahdollistitte 

seuran mukanaolon Gymnaestradassa. 

Eeva-Leena  
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2 VUOSIKOKOUKSET 

OULUN VOIMISTELUSEURA 

KEVÄTKOKOUKSEN PÖYTÄKIRJA 

25.3.2015 klo 18.00 POHJOIS-POHJANMAAN LIIKUNTA RY:N TOIMITALOSSA, Sammonkatu 6, 90570 Oulu 

 

1 § KOKOUKSEN AVAUS 

Seuran puheenjohtaja Eeva-Leena Ylimäki toivotti kokoukseen osallistuvat tervetulleiksi ja jakoi seuran 

kiertopalkinnot. Kiertopalkinnot jaettiin seuraavasti: 

- Aikuisten ohjaajien pokaali: Maija-Liisa Salo 

- Lasten ohjaajien lautanen: Laura Räisänen 

- Vuoden juniorivalmentaja pokaali: Hanna Kömi 

- Järjestöpokaali: Riitu Kerola 

- Erityispokaali: Anniina Määttä 

2 § VALITAAN KOKOUKSELLE PUHEENJOHTAJA, SIHTEERI, KAKSI PÖYTÄKIRJAN TARKASTAJAA 

JA ÄÄNTENLASKIJAT 

Kokouksen puheenjohtajaksi valittiin Tuija Heikkinen. Sihteeriksi valittiin Pia Hannus.  

Pöytäkirjan tarkastajiksi ja ääntenlaskijoiksi valittiin Veera Ahonen ja Elisa Hiekkamäki.  

3 § TODETAAN LÄSNÄ OLEVAT ÄÄNIOIKEUTETUT JÄSENET 

Äänioikeutetut jäsenet (19): Eeva-Leena Ylimäki, Laura Räisänen, Maija-Liisa Salo, Anniina Määttä, Tuija 

Heikkinen, Aila Greus, Raija Waris, Elisa Hiekkamäki, Maria Snåre, Ronja Snåre, Veera Ahonen, Katri 

Mäläskä, Henna Kömi, Jenni Kömi, Pia Hannus, Iina Lepistö, Milka Jäntti, Irma Ala-aho, Riitu Kerola. 

4 § TODETAAN KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PÄÄTÖSVALTAISUUS  

Kokous todettiin sääntöjen mukaan koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. Kokouskutsu on ollut Oululehdessä 

(4.3.) sekä seuran nettisivuilla sääntöjen mukaisesti vähintään 10 päivää ennen kokousta. 

5 § ESITETÄÄN JOHTOKUNNAN LAATIMA VUOSIKERTOMUS 

Toimialavastaavat ja seuran puheenjohtaja esittelivät vuosikertomuksen. 

Hyväksyttiin vuoden 2014 vuosikertomus. 
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6 § ESITETÄÄN JOHTOKUNNAN LAATIMA TILINPÄÄTÖS JA TILINTARKASTAJIEN ANTAMA 

LAUSUNTO  

Milka Jäntti esitteli edellisen vuoden tilinpäätöksen ja tilintarkastajien antaman lausunnon.  

7 § PÄÄTETÄÄN TILINPÄÄTÖKSEN VAHVISTAMISESTA JA VASTUUVAPAUDEN MYÖNTÄMISESTÄ 

JOHTOKUNNALLE JA MUILLE VASTUUVELVOLLISILLE 

Hyväksyttiin seuran tilinpäätös ja myönnettiin johtokunnalle ja muille vastuuvelvollisille vastuuvapaus. 

8 § MUUT ASIAT 

Muita mahdollisia asioita ei ole ilmoitettu määräaikaan mennessä. 

9 § KOKOUKSEN PÄÄTTÄMINEN 

Puheenjohtaja kiitti kokousta osallistumisesta ja päätti kokouksen klo 18.44. 

 

Oulussa 25.3.2014 

Puheenjohtaja Tuija Heikkinen 

Pöytäkirjan tarkastajat Elisa Hiekkamäki ja Veera Ahonen 
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OULUN VOIMISTELUSEURA 

SYYSKOKOUKSEN PÖYTÄKIRJA 

25.11.2015  klo 18.00 POHJOIS-POHJANMAAN LIIKUNTA RY:N TOIMITALOSSA, Sammonkatu 6, 

90570 Oulu 

 

1§ KOKOUKSEN AVAUS 

Seuran puheenjohtaja avasi kokouksen klo 18.05.  

Kokouksen aluksi pidettiin hiljainen hetki seuran kunniajäsenen Kirsti Väihkösen poismenon vuoksi.  

Seura on päättänyt jakaa Osallistuvat Ovoslaiset kunniamaininnat syyskokouksien yhteydessä. Ensimmäiset 

Osallistuvat  

Ovoslaiset kunniamaininnat myönnettiin Janne Paavilaiselle ja Tuula Strömbergille.  

2§ VALITAAN KOKOUKSEN PUHEENJOHTAJA, SIHTEERI, KAKSI PÖYTÄKIRJANTARKASTAJAA JA 

AANTENLASKIJAT 

Valittiin puheenjohtajaksi Janne Paavilainen, sihteeriksi Pia Hannus ja pöytäkirjantarkastajiksi ja 

ääntenlaskijoiksi Raija Waris ja Aila Greus. 

3§ TODETAAN LÄSNÄ OLEVAT ÄÄNIOIKEUTETUT JÄSENET 

Eeva-Leena Ylimäki, Milka-Maaria Tarkiainen, Irma Ala-aho, Raija Saloranta, Tuula Strömberg, Raija Waris, 

Aila Greus, Pia Hannus, Riitu Kerola, Iina Lepistö. Sekä äänioikeudettomat Elias Väänänen ja Unna 

Väänänen. 

4§ TODETAAN KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PÄÄTÖSVALTAISUUS 

Kokous todettiin sääntöjen mukaan koolle kutsutuksi ja näin ollen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

5§ PÄÄTETÄÄN JÄSENYYDESTÄ MUISSA JÄRJESTÖISSÄ JA YHTEISÖISSÄ 

Päätettiin, että jatketaan olemassa olevia jäsenyyksiä muissa järjestöissä ja yhteisöissä 2016. 

6§ VAHVISTETAAN VUODEN 2016 LIITTYMIS-, JÄSEN- JA KANNATTAJAJÄSENMAKSUJEN 

SUURUUS 

Päätettiin, että pidetään ennallaan liittymis-, jäsen- ja kannattajajäsenmaksuna 12 euroa/vuosi.  

7§ VAHVISTETAAN VUODEN 2016 TOIMINTASUUNNITELMA JA TALOUSARVIO 

Seuran puheenjohtaja Eeva-Leena Ylimäki esitteli vuoden 2016 toimintasuunnitelman ja Milka-Maaria 

Tarkiainen esitteli talousarvion vuodelle 2016. Molemmat hyväksyttiin. 
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8§ VALITAAN JOHTOKUNNAN PUHEENJOHTAJA KAHDEKSI VUODEKSI   

Valittiin johtokunnan puheenjohtajana jatkamaan seuraaviksi kahdeksi vuodeksi Eeva-Leena Ylimäki. 

9§ VALITAAN JOHTOKUNNAN JÄSENET EROVUOROISTEN TILALLE KOLMEKSI VUODEKSI JA 

EROA PYYTÄNEEN TILALLE  

Katri Mäläskä on hakenut eroa johtokunnasta perhesyiden vuoksi. Katri Mäläskän tilalle valittiin johtokuntaan 

Tuula Strömberg. 

Valittiin erovuoroiset jäsenet jatkamaan heidän suostumuksellaan.  

Johtokunta kokonaisuudessaan: Puheenjohtaja Eeva-Leena Ylimäki toimikautta 2 vuotta sekä jäsenet: Riitu 

Kerola, Milka-Maaria Tarkiainen ja Irma Ala-aho toimikautta 3 vuotta; Jenni Kömi, Iina Lepistö ja Tuula 

Strömberg toimikautta 2 vuotta; Pia Hannus, Laura Räisänen ja Raija Saloranta toimikautta 1 vuotta. 

10§ VALITAAN KAKSI TILINTARKASTAJAA JA KAKSI VARATILINTARKASTAJAA 

Varsinaiseksi tilintarkastajaksi valittiin KHT Simo Salonen. Varatilintarkastajaksi valittiin KHT Timo Salonen. 

Koska tilintarkastus yhteisö yksi tarkastaja riittää.  

11§ PÄÄTETÄÄN SEURAN EDUSTAJISTA NIIHIN JÄRJESTÖIHIN JA YHTEISÖIHIN, JOISSA SEURA 

ON JÄSENENÄ 

Annettiin johtokunnan tehtäväksi valita edustajat yllämainittuihin kokouksiin. 

12§ MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT   

Muita mahdollisia asioita ei ole ilmoitettu.  

13§ KÄSITELLÄÄN ASIAT, JOTKA SEURAN JÄSEN ON JÄTTÄNYT KÄSITELTÄVÄKSI 

Ei ole tullut käsiteltäviä asioita. 

14§ KOKOUKSEN PÄÄTTÄMINEN  

Kokouksen puheenjohtaja Janne Paavilainen päätti kokouksen klo 18.35.  

 

Oulussa 25.11.2015 

Kokouksen puheenjohtaja Janne Paavilainen 

Kokouksen pöytäkirjantarkastajat Raija Waris ja Aila Greus 
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3 YHDISTYKSEN JOHTOKUNTA 

läsnä kokouksissa 

Ylimäki Eeva-Leena Puheenjohtaja    10 (10) 

Kiltavastaava 

Ala-aho Irma  Varapuheenjohtaja   8 (10) 

Aikuistenliikunnan vastaava 

Priima- ja kiltavastaava 

Hannus Pia  Sihteeri     9 (10) 

Gymnaestrada vastaava, Gymppi 

Kerola Riitu  Sisäisen tiedotuksen vastaava  10 (10) 

Some-vastaava 

Salivuorohakuvastaava 

Kömi Jenni  Tanssiliikunnan vastaava  8 (10) 

Lepistö Iina  Ulkoisen tiedotuksen vastaava  9 (10) 

Mäläskä Katri  Tanssillisen voimistelun vastaava 4 (10) 

Räisänen Laura  Jumppakouluvastaava   10 (10) 

Sinettivastaava 

Saloranta Raija  Liikuntaleikkikoulun ja   10 (10) 

perheliikunnan vastaava  

Keke vastaava 

Tarkiainen Milka-Maaria Jäsenrekisterivastaava   9 (10) 

Talousvastaava 

 

Pykäliä on kertynyt kokouksissa yhteensä 178. 
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4 MUUT TOIMIHENKILÖT 

Talousvastaava  1.1.-31.5. Tilitoimisto Tapio Salo  

1.6. alkaen Milka-Maaria Tarkianen 

Jäsenrekisteri  1.8. alkaen Kari Lepistö 

Tilintarkastaja:  KHT Simo Salonen 

Varatilintarkastaja: KHT Timo Salonen  

Webmaster   Iina Lepistö 
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5 EDUSTUKSET ERI TILAISUUKSISSA 

Päivämäärä Tilaisuus Osallistuneet 

27.1. Kiitostilaisuus ja kunniakirjojen 

jako vuoden 2014 Arinan 

Kannustaja-yhteistyöstä  

Eeva-Leena Ylimäki ja Raija 

Saloranta 

21.3. Voimisteluliiton Sinetin 

laatuseurapäivä ja Voimisteluliiton 

kevätkokous Kuopiossa 

Riitu Kerola 

25.3. Sinettiseurojen aluetapaaminen ja 

Kasva urheilijaksi- 

taitovalmiustestin esittely Oulun 

Honkapirtillä 

Raija Saloranta 

18.4. Voimisteluliiton Pohjois-Suomen 

seurakohtaaminen Raksilan 

uimahallin kokoustilassa 

Milka-Maaria Tarkiainen ja Raija 

Saloranta 

10.10. Voimisteluliiton Pohjois-Suomen 

seurapäivä 

Milka-Maaria Tarkiainen 

14.11. Voimisteluliiton vuosikokous ja 

Show –tapahtuman kehittämisen 

keskustelutilaisuus Helsingissä 

Milka-Maaria Tarkiainen ja Eeva-

Leena Ylimäki 

 

5.1 Johtokunnan jäsenten luottamustehtävät 

Milka-Maaria Tarkiainen Voimisteluliitto Pohjois-Suomen seura- ja voimistelutoiminnan 

asiantuntijaryhmä 

Iina Lepistö   Voimisteluliiton tanssillisen voimistelun kehitystyöryhmä 

Tanssillisen voimistelun tuomarikouluttaja 
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6 JÄSENISTÖ 

Vuosi 2015 jäsenistön yhteenveto: 

 

Perheliikunta 

 Perheliikunta 

Ryhmiä Jäseniä 

Perheliikunta, lapset 4 75 

Perheliikunta, aikuiset 4  95 

 

Kaikki alle 60 v. toiminta 

 alle 13-vuotiaat 13-18-vuotiaat 19 v täyttäneet 

Ryhmiä Jäseniä Ryhmiä Jäseniä Ryhmiä Jäseniä 

Jumppakoulu 6 125       

Tanssi*   1 16  5 64 

Tanssillinen voimistelu*   5  102 5  98 

Aikuisten ryhmäliikunta     3 31 

60+ toiminta     1 8 

Jumppakoulu*: Jumppakoulu, Gymnaestrada-kenttäohjelmaryhmät 

Tanssi*: Tanssi, FolkJam, Rumbita 

Tanssillinen voimistelu*: Tanssillinen voimistelu, Flow, Gymnaestradan-kenttäohjelmaryhmät 

Aikuisten ryhmäliikunta*: Kuntojumppa, Hyvän olon jumppa, Virkkuli 

 

Vuoden 2015 lopussa Oulun Voimisteluseura ry:hyn kuului maksaneita jäseniä yhteensä 423, josta alle 19-

vuotiaita tyttöjä 236 ja poikia 31 sekä yli 19-vuotiaita naisia 146 ja miehiä 10. 
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7 KOULUTUS 

Seura on pyrkinyt kouluttamaan ohjaajia, mutta useat Pohjois-Suomen alueella järjestettävät kurssit eivät ole 

toteutuneet vähäisen osallistujamäärän vuoksi. Ohjaajat ja johtokunnan jäsenet ovat osallistuneet kursseille ja 

koulutustilaisuuksiin seuraavanlaisesti: 

Kuukausi Koulutus Osallistujat 

Tammikuu Jumppakoulu osio 1 Henna Kömi ja Maria Snåre 

Helmikuu Seuran sisäinen koulutus Maria Snåre, Ronja Snåre, Veera 

Ahonen, Henna Kömi, Hanna Kömi, 

Elisa Hiekkamäki, Elina Autio, Oona 

Mustonen. Kouluttajina Iina Lepistö, 

Jenni Kömi ja Anniina Määttä.  

Jumppakoulu osio 2 ja 3 Henna Kömi ja Maria Snåre 

Huhtikuu Liikuntaleikkikoulu-koulutus Elina Saloranta 

Maaliskuu ”Opintomatkalla”  Arktisten askeleiden  

loppunäytöksessä. 

Seuran seitsemän ohjaajaa. 

Syyskuu Tanssillisen voimistelun treenipäivä ja 

tuomarikoulutus 

Hanna Kömi, Iina Lepistö, Katja 

Vähäkuopus ja Irma Ala-aho 

Lokakuu Free Gym koulutus Ronja Snåre ja Anna Still 

Minna Tervamäen koulutus Jenni Kömi 

Liikuntaleikkikoulu-koulutus Satu Hyrkäs 
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8 PERHELIIKUNTA 

Kevätkaudella oli aikuinen-taapero (1-2-v.) -ryhmä Haapalehdon päiväkodissa. Syyskaudella oli 3-6-vuotiaiden 

perheliikuntaryhmä Korvensuoran koululla. 

 

Perheliikunnan ryhmät keväällä 

Ryhmä Ohjaaja 

Perheliikunta Aikuinen-taapero (1-2v.) Laura Räisänen 

 

Perheliikunnan ryhmät syksyllä 

Ryhmä Ohjaaja 

Perheliikunta Aikuinen-tenava (3-6v.) Raija Saloranta 

 

Keväällä ja syksyllä oli Linnanmaan liikuntahallilla 3-4-vuotiaiden ja 5-6-vuotiaiden Liikuntaleikkikoulu-ryhmät. 

Erityisesti 3-4-vuotiaiden ryhmä oli suosittu. Se täyttyi syksyllä kahdessa päivässä ilmoittautumisen auettua. 

 

Liikuntaleikkikouluryhmät keväällä 

Ryhmä Ohjaaja 

Liikuntaleikkikoulu 3-4v. Raija Saloranta, apuohjaaja Julia Lindvall   

Liikuntaleikkikoulu 5-6v. Raija Saloranta, apuohjaaja Julia Lindvall   

 

Liikuntaleikkikouluryhmät syksyllä 

Ryhmä Ohjaaja 

Liikuntaleikkikoulu 3-4v. Elina Saloranta, Satu Hyrkäs 

Liikuntaleikkikoulu 5-6v. Elina Saloranta, Satu Hyrkäs 
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9 JUMPPAKOULU 

Seurassamme toimi keväällä kolme jumppakouluryhmää: Siena, Minttu ja Pinkki. Syksyllä seuran 

jumppakouluryhmien määrä nousi viiteen. Uusia ryhmiä olivat akrobatiaan painottuva jumppakouluryhmä, 

Lime ja pienten jumppakouluryhmä Lila. Jumppakouluryhmät ovat isoja ryhmiä. Kaikki jumppakouluryhmät 

Minttu, Siena, Pinkki, Lila ja Lime osallistuivat alueelliseen Staraan Keminmaassa 5.12. Jumppakoulun 

toimialalle on löytynyt uusia innokkaita ohjaajia seuran tanssiryhmistä sekä seuran ulkopuolelta. 

 

Jumppakouluryhmät keväällä 

Ryhmä Ohjaajat 

Siena Henna Kömi ja Elina Autio 

Pinkki Veera Ahonen ja Emma Hannuniemi 

Minttu Ronja Snåre ja Maria Snåre 

 

Jumppakouluryhmät syksyllä 

Ryhmä Ohjaajat 

Siena Henna Kömi ja Elina Autio 

Pinkki Veera Ahonen ja Hanna Askonen 

Minttu Ronja Snåre ja Maria Snåre 

Lime Ronja Snåre ja Anna Still 

Lila Roosa Savolainen ja Henna Saastamoinen 
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10 TANSSI 

Keväällä seurassa toimi neljä tanssiryhmää; yli 20-vuotiaiden Magenta, yli 16-vuotiaiden Koralli ja Jade sekä 

13–16-vuotiaiden Mariini. Syksyllä Koralli joutui lopettamaan toimintansa pienen osallistujamäärän vuoksi. 

Muutoin samat ryhmät jatkoivat toimintaansa ja harjoituksiaan tulevia tapahtumia ja esiintymisiä varten. 

 

Tanssiryhmät keväällä 

Ryhmä Ohjaaja 

Magenta Anniina Määttä 

Koralli Anniina Määttä 

Mariini Jenni Kömi ja Elisa Hiekkamäki 

Jade Jenni Kömi 

Tekniikkaa ja fysiikkaa tanssijoille ja voimistelijoille Terhi Pallonen 

 

Tanssiryhmät syksyllä 

Ryhmä Ohjaaja 

Magenta Oona Mustonen 

Mariini Elisa Hiekkamäki 

Jade Jenni Kömi 

Tekniikkaa ja fysiikkaa tanssijoille ja voimistelijoille vaihtuva ohjaaja 
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11 TANSSILLINEN VOIMISTELU 

Tanssillisen voimistelun ryhmistä koko toimintavuoden toimivat Laventeli, Seepia, Fuksia ja Karmiini. 

Syyskaudella ryhmien määrä lisääntyi kuuteen kun saimme seuraan kaksi uutta tanssillisen voimistelun 

ryhmää, Kirsikan ja Fandangon. 

 

Tanssillisen voimistelun ryhmät keväällä 

Ryhmä Ohjaaja 

Karmiini Irma Ala-aho 

Fuksia Iina Lepistö ja Pia Hannus 

Seepia Hanna Kömi 

Laventeli Iina Lepistö 

Tekniikkaa ja fysiikkaa tanssijoille ja voimistelijoille Terhi Pallonen 

 

Tanssillisen voimistelun ryhmät syksyllä 

Ryhmä Ohjaaja 

Karmiini Irma Ala-aho 

Fuksia  Iina Lepistö ja Pia Hannus 

Seepia Hanna Kömi 

Laventeli Iina Lepistö 

Kirsikka Katja Vähäkuopus 

Fandango Katja Vähäkuopus 

Tekniikkaa ja fysiikkaa tanssijoille ja voimistelijoille vaihtuva ohjaaja 
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12 AIKUISTEN LIIKUNTA 

Kevätkaudella aikuisten terveysliikunnan ryhmät jumppasivat Linnanmaan liikuntahallilla, Valveella ja 

Koskelan koululla. Syksyllä tarjolla oli neljä eri ryhmää, joista kolme jumppasi Linnanmaan liikuntahallilla ja 

Vetreyttä Senioreille -ryhmä jatkoi voimistelua Valveella. Virkkuli -ryhmä jumppasi Syynimaan päiväkodilla 

sekä keväällä että syksyllä. Virkkuli -ryhmä toteutettiin osin Oulun kaupungin erityisliikuntaan kohdentamalla 

tuella. 

 

Aikuisten liikunnan ryhmät keväällä 

Ryhmä Ohjaaja 

Rumbita ja Chiball Katri Virtanen 

Flow  Irma Ala-aho 

Kuntojumppa Leena Kumpulainen 

Vetreyttä senioreille Maija-Liisa Salo ja Ritva Tienari 

Virkkuli Teija Ojantakanen 

 

Aikuisten liikunnan ryhmät syksyllä 

Ryhmä Ohjaaja 

FolkJam Piia Bergman 

Hyvän olon jumppa Leena Kumpulainen, Irma Ala-aho ja Katja 

Vähäkuopus 

Flow Irma Ala-aho 

Vetreyttä senioreille Maija-Liisa Salo ja Ritva Tienari 

Virkkuli Teija Ojantakanen 

 



18 
 

13 KESTÄVÄ KEHITYS 

Toimintakaudella 2014 -2015 alkanut kestävän kehityksen teema ”Seuratoimintaa yhdessä” jatkui kaudella 

2015-2016. Sen tavoitteena on yhteisöllisyyden tunteen kokeminen ja lisääminen seuratoiminnassa. 

Seuralle valmistui syksyksi turvallisuussuunnitelma, joka esiteltiin syyskauden alkaessa ohjaajille sekä 

vanhempainillassa voimistelijoiden vanhemmille. Turvallisuusasiakirjakokonaisuuteen kuuluvat 

Turvallisuussuunnitelma, Ohjaajan turvallisuusohjeet, Ryhmäkohtainen turvallisuussuunnitelma ja Harrastajan 

tietolomake. Turvallisuustyöryhmään kuuluivat Veera Ahonen, Laura Räisänen sekä Raija Saloranta, joka 

toimi työryhmän vetäjänä. 

Yhteisöllisyys ja turvallisuus ovat sosiaalista kestävää kehitystä. 
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14 VIESTINTÄ JA MARKKINOINTI 

14.1 Sisäinen tiedotus 

Sisäisen tiedotuksen ensisijaisena kanavana on käytetty sähköpostia, ja sähköpostin lähetyksen apuna 

Voimisteluliiton tarjoamaa Nepton-jäsenrekisteriohjelmaa. Tiedotuksen aiheina on ollut mm. ryhmiin 

ilmoittautuminen, tulevat tapahtumat ja muut koko seuraa koskevat aiheet. 

Facebookin Ovoslaiset-ryhmää on käytetty toissijaisena tiedotuskanavana ja ajankohtaisten asioiden 

keskustelupalstana. Ryhmässä on jatkettu aktiivista kuvien ja videoiden jakamista, ja lisäksi ryhmää on 

käytetty mm. edustustakkitilaukseen liittyvässä tiedotuksessa sähköpostin tukena. Jäseniä suljetussa 

ryhmässä oli vuoden lopussa n. 180. 

14.2 Ulkoinen viestintä 

Ulkoisen näkyvyyden ykkösasia on nettisivusto, jota päivitetään säännöllisesti. Nettisivuston ylläpitämisestä 

ovat vastanneet Iina Lepistö ja Riitu Kerola. Nettisivuille lisättyjä uutisia on jaettu myös Facebookin sivulla. 

Seuran Facebook-sivu on ollut toinen ulkoisen näkyvyyden kanava, jolle lisätyt julkaisut ovat keränneet 

mukavasti tykkääjiä. Facebook-sivusta on vastannut Riitu Kerola, ja tykkääjiä sillä oli vuoden lopussa n. 250. 

Tykkäysten kautta Facebookin julkaisut ovat saavuttaneet kuitenkin selvästi tykkääjiä laajemman yleisön, 

parhaimmillaan jopa lähes 3 000 ihmistä. Facebook-julkaisuja seuran sivulla julkaistiin yhteensä 82. Vuonna 

2015 olemme myös laajentaneet näkyvyyttämme sosiaalisessa mediassa liittymällä Instagram-kuvapalveluun. 

Instagramissa kuvia julkaistiin vuoden aikana yhteensä 87, ja seuraajia vuoden lopussa oli n. 225. 

Tuntien ja tapahtumien markkinointi on toteutettu suurimmaksi osaksi Internetin välityksellä. Perheliikunnan ja 

liikuntaleikkikoulun mainoksia on jaettu lähialueiden päiväkoteihin. Ilmoitus vuosikokouksista on sääntöjen 

mukaisesti ollut paikallislehden seuratoimintapalstalla. 
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15 TALOUS 

1.1.-31.5.2015 rahastonhoitaja Milka-Maaria Tarkiainen tarkasti seuralle tulleet laskut ja huolehti ohjaajien 

palkkiolistat maksuvalmiiksi. Tilitoimisto Tapio Salo hoiti seuran maksuliikenteen, kirjanpidon ja tilinpäätöksen. 

Talousvastaavan tehtävät siirtyivät Milka-Maaria Tarkiaiselle 1.6.2015. 

1.6.2015 alkaen toimialavastaavat ja puheenjohtaja tarkastivat yhdessä talousvastaavan kanssa seuralle 

tulleet laskut ja palkkioiden maksulomakkeet. Talousvastaava hoiti seuranmaksuliikenteen. 

Jäsenten jäsen- ja kausimaksusuoritusten päivittäminen Nepton-jäsentieto-ohjelmaan kuului talousvastaavan 

toimenkuvaan. Jos laskua ei ole maksettu pankkipainikkeella, maksusuoritukset päivitetään Osuuspankin 

Kultalinkki-ohjelmasta. Maksumuistutukset ja ohjaajien tiedottamisen maksuasioissa hoiti Kari Lepistö. 

Budjetin teki ja toteutumisesta vastasi talousvastaava yhdessä johtokunnan kanssa. 

Talousvastaava teki kirjanpidon ja tilinpäätöksen. 
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16 GYMNAESTRADA 

Kevätkauden aikana valmistauduttiin kesän 15. Gymnaestradaan Helsinkiin 2015. Maanantaisin harjoiteltiin 

kenttänäytösohjelmia Terva-Toppilan koululla. Lisäksi harjoiteltiin yhdessä Oulun Naisvoimistelijoiden kanssa 

yhteistä hallinäytöstä. Seura oli mukana 6.6. järjestetyssä kenttänäytöksen yhteisharjoituksessa. Seuran 

vastuulla oli paikkamerkkien laittaminen sekä kahvion pitäminen. Gymnaestradaan lähteville ja heidän 

huoltajilleen järjestettiin infotilaisuus 29.6. Teuvo Pakkala -salissa Oulun kirjastossa.  

Kansainvälinen voimistelufestivaali Gymnaestrada keräsi Helsinkiin yli 20 000 voimistelun ystävää ympäri 

maailman. 4000 suomalaisen joukossa oli myös 66 Oulun Voimisteluseuran edustajaa, jotka osallistuivat 

Connections-kenttänäytökseen sekä OVOS:n ja ONV:n Urban Winter -hallinäytökseen. Omat esitykset 

keräsivät kehuja niin suomalaisilta kuin kansainvälisiltäkin katsojilta, joita ehti kolmen esiintymisen aikana 

kertyä tuhansia. Esiintymisen lisäksi ovoslaiset ihailivat taiturimaisia esityksiä niin päiväsaikaan 

Messukeskuksessa ja kaupunkilavoilla kuin iltaisin Helsingin jäähallissakin.  

Tapahtuman kansainvälisyys teki vaikutuksen etenkin ensikertalaisiin Gymnaestrada-kävijöihin, ja kontaktia 

otettiin rohkeasti niin pohjoismaisiin kuin kauempaakin tulleisiin voimistelijoihin. Viikon aikana julkistettiin myös 

seuraava Gymnaestradan isäntämaa: 2019 matkaamme Itävallan Dornbirniin toivottavasti yhtä suurella 

joukolla! 
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17 TAPAHTUMAT 

Päivämäärä Tapahtuma 

24.1. Oulun Voimisteluseura oli mukana Voimisteluliiton Pohjois-Suomen ja Savo-Karjalan 

alueiden alueellisessa Show-tapahtumassa, joka järjestettiin Iisalmessa. OVOS oli 

edustettuna yhteensä kahdeksan joukkueen (Laventeli, Seepia, Mariini, Jade, Koralli, 

Magenta, Fuksia, Karmiini) voimin sekä tanssillisen voimistelun kilpasarjoissa että 

vapaissa kilpasarjoissa ja lisäksi myös vapaassa näytössarjassa. 

Seuran joukkueet menestyivät tapahtumassa hyvin. Nuorten tanssillisen voimistelun 

joukkue Laventeli sijoittui Iina Lepistön Davai!-koreografialla sarjansa kolmanneksi, ja 

ensi kertaa yli 12-vuotiaiden tapahtumassa mukana ollut joukkue hurmasi yleisön 

iloisella esiintymisellään.  

Tanssijoukkueet menestyivät kilpailussa herkkyydellä; Mariini sijoittui Jenni Kömin 

koreografialla Ensisuudelma 12–15-vuotiaiden vapaasarjan toiseksi, ja Magenta 

Anniina Määtän koreografialla Rakastua yli 16-vuotiaiden vapaasarjan toiselle sijalle. 

Vapaan näytössarjan kunnimaininnan energisestä kokonaisuudesta sai Fuksian ja 

Magentan fuusion Fugentan hulvaton yhteisohjelma Astu laivaan. 

20.3. Seura puheenjohtajan väitöstilaisuuteen ja karonkkaan osallistui seuran 

johtokuntalaisia ja muuta seuranväkeä ja Fuksia esiintyi karonkassa. 

21.3. Seura järjesti treenipäivän Virpiniemessä seuran lasten ja nuorten ryhmille. 

Treenipäivään osallistui 80 tyttöä. Treenipäivän ohjaajina toimivat Iina Lepistö, Jenni 

Kömi, Anniina Määttä, Veera Ahonen ja Hanna Kömi. 

25.3. Seuran kevätkokous ja ohjaajailta PopLilla.  

25.-26.4. Oulun Voimisteluseura edusti kahdeksan joukkueen voimin Seinäjoella Voimisteluliiton 

valtakunnallisessa Showssa 25.-26.4. Osallistujia riitti lähes jokaiseen sarjaan niin 

tanssijoiden kuin voimistelijoidenkin keskuudessa ja ovoslaisten ikähaitari ylsi 11-

vuotiaista aikuisiin saakka. Kaikki seuran joukkueet esiintyivät edukseen ja sijoittuivat 

hyvin kovatasoisessa kilpailussa. Kirkkaimpana loistaa Magentan kultamitali yli 16-

vuotiaiden showtanssisarjassa Anniina Määtän koreografialla Epäkorrekti. Ohjelmaa 

kiiteltiin omaperäiseksi ja taidokkaaksi kokonaisuudeksi, jossa esiintyjien ilmaisu kantoi 

alusta loppuun. Toinen mitalisija saavutettiin 12-15 -vuotiaiden tanssillisen voimistelun 

sarjassa, jossa Laventeli nousi pronssille Iina Lepistön koreografialla Davai! Tuomaristo 

piti ohjelmaa hyvin ikäryhmälle ja taitotasolle sopivana ja kehui voimistelijoiden ryhtiä ja 

esiintymistä.  

Mitalisijojen lisäksi hyvin sijoittuivat muun muassa tanssijoukkue Koralli, joka oli yli 16-

vuotiaiden showtanssisarjan neljäs ja 16-19 -vuotiaiden vapaasarjan viides sekä 12-15 

-vuotiaiden vapaasarjassa kilpaillut Mariini, joka nousi kuudenneksi. Näytössarjojen 

puolella Karmiini sai tanssillisen voimistelun sarjassa kunniamaininnan rajoja ja 

ennakkoluuloja rikkovasta esityksestä. 
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17.5. Kilta järjesti Oulun seudun kiltojen tapaamisen Raatin nuorisotalolla. Karmiini esiintyy 

tapahtumassa. 

23.5. Seura järjesti kevätnäytöksen ”Juhlaristeily” Haukiputaan Teatterikuopalla. Liite 1, 

Vieraileva kynä 

17.8. Ohjaajapalaveri Alaköökissä, jossa mukana 25 johtokunnan jäsentä ja ohjaajaa.  

19.-20.9. Karmiini osallistui Vuokatti Dance Festivaliin. 

28.9. Vanhempainilta Ouluhallilla. Mukana oli 34 vanhempaa ja 9 ohjaajaa. 

30.10. Gymnaestrada kiitosgaala Vanhan Paloaseman viiniholvikabinetissa. 

6.11. Ovos-gaala Ynnillä seuran oleville ja olleille ohjaajille ja pitkäaikaisille jäsenille. Gaalaan 

osallistui noin 55 henkilöä.  

21.11. Seurasta osallistui 4 ryhmää (Fuksia, Jade, Magenta ja Seriini) Polkuja koreografia –

kilpailuun Kuopiossa.  

25.11. Seuran syyskokous PopLilla.  

5.12. Seurasta osallistui 5 ryhmää (Pinkki, Lila, Lime, Minttu ja Siena) alueelliseen Staraan 

Keminmaassa. 
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18 KILLAN VUOSIKERTOMUS 

OULUN  VOIMISTELUSEURA U-KILTA  

TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2015  

JOHTOKUNNAN VALINTA vuosikokouksessa 12.3.2015: Johtokunnassa jatkavat: Raija Waris (kiltaäiti/raha-

arkun vartija), Aila Greus (seremoniamestari), Lahja Impola (kiltaemäntä), Ilmi Siik (muistiinmerkitsijä), Raija 

Vimpari (tähystäjä) sekä edesmennyt Kirsti Väihkönen, kiltamuori. Erovuorossa olleet Aila Greus ja Raija 

Vimpari valittiin uudelleen. Uudeksi kiltamuoriksi kutsuimme joulukuun kiltatapaamisessa Tuovi Tönningin. 

 

Kokoukset 

Johtokunta kokoontui toimintavuoden aikana vuosikokouksen lisäksi kolme kertaa. Kiltatapaamisia oli 

kahdeksan, joissa osallistujia keskimäärin 10. Vuosikokoukseen osallistui yhdeksän henkilöä. 

 

Jäsenmäärä 

Killan jäsenmäärä oli 42, joista yksi kunniajäsen. Uutena jäsenenä Ritva Järvinen. 

 

Edustukset 

25.3. Seuran kevätkokoukseen osallistui Raija Waris. 

25.11. Seuran syyskokouksessa edusti kiltaa Raija Waris ja Aila Greus. 

14.11. Kiltojen tapaaminen Helsingissä, kiltaamme edusti Katri Virtanen. 

 

Varainhankinta 

Killan jäsenmaksu oli 12 euroa ja kahviraha 2 euroa kerta. 

 

Vierailijat 

8.10. Liisa Pyrrö esitteli Bemer-hoitoa 
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Toimintaa ja tapahtumia 

12.2. ”Hattu”-askartelua kiltatapaamisessa A-kulmassa Lahjan ohjauksessa. 

20.3. Eeva-Leena Ylimäen väitöstilaisuuteen osallistui 14 kiltalaista. 

7.5. Ulkoilupäivä Ainolanpuistoon ja ruokailu Amarillossa. 

17.5. Järjestämäämme Kiltojen kevättapaamiseen Raatin nuorisotalolla osallistui 54. Omia 26. 

19.5. Toimintakyvyn testauksessa Virpiniemessä oli viisi kiltalaista. 

23.5. OVOS:n kevätnäytös Haukiputaan Teatterikuopalla. Arvanmyynnissä Raija W. ja Aila G. 

6.6. Gymnaestrada harjoitukset Castrenin kentällä. Talkootehtävissä Raija W. ja Aila G. 

12.-18.7. Gymnaestrada Helsinki , killastamme mukana 23. 

6.10. Eläkeliiton Oulun Yhdistyksen tapaamisessa esiintyi kahdeksan kiltalaista. 

24.10. Oulun teatteri, näytelmä Taivaslaulu, 12 kiltalaista. 

6.11. Oulun Voimisteluseuran 85-v.juhlagaala,  Raatin nuorisotalo. Mukana kutsutuista kiltalaisista 20. 

12.11. Ulkoilupäivä ja käynti Ikiliike-valokuvanäyttelyssä Urheilutalolla, 12 kiltalaista. 

26.11. Oulun teatteri, Toivekonsertti Seniorisoppa, 12 kiltalaista. 

 

Muistamiset 

13.2. Helmi Siekkinen täytti 90-vuotta, lähetimme onnittelukortin. 

17.10. Elsi Niinimaa täytti  90-vuotta, lähetimme onnittelukortin. 

20.3. Eeva-Leena Ylimäen  väitöstilaisuus, onnittelimme 50 euron lahjakortilla. 

15.5. Tuovi Tönning vietti 85-vuotissynttäreitä. Onnittelimme kukkasin yhdessä seuran kanssa. 

20.7. Anja Wiander täytti 70 vuotta. Kilta tarjosi lounaan Gymnaestradassa. 

17.8. Pidetyn kiltamuorimme Kirsti Väihkösen poistuessa keskuudestamme, lähetimme omaisille adressin. 

 

10.3.2016 Ilmi Siik, muistiinmerkitsijä 
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LIITE 1 

Oulun Voimisteluseuran 85-vuotisjuhlaristeily 

Voi, miten huikea elämysmatka Oulun Voimisteluseuran 85-vuotisjuhlaristeily oli! Jo näytöspaikan 

ovella katsojia odotti hauska yksityiskohta, ilmapallokaari, jonka alla komeat merimiespukuiset 

risteilyisännät toivottivat vieraat tervetulleiksi lemmen laivan tyyliin. Haukiputaan Teatterikuopan 

intiimi tila, nouseva katsomo, esiintyjien ja katsojien lähietäisyys syvensivät elämyksen tunnetta. 

Näytöksen päätähdet, esiintyjät, olivat teknisesti taitavia, joilla oli uskomaton eläytymisen taito. Upeat 

esitykset veivät katsojan mennessään tunnelmasta toiseen - sujuvasti ja sulavasti! Näytöksen 

kokonaisuus oli hyvin suunniteltu, huoliteltu kokonaisuus, jossa risteilyteema kantoi loppuun saakka.  

Näytöksen avasi valloittava erityisryhmä Virkkuli, esityksellä Autonkannella. Esitysmusiikkina oli iloinen 

rokkikappale. Esiintyjät näyttivät, miten monella tavalla auton rattia voi liikuttaa musiikin tahtiin. Mahtoipa välillä 

joku innostua oikein antaumuksella rokkaamaan. Mahtavaa menoa ja meininkiä! Tästä tuli hyvälle tuulelle!   

Hyväntuulisuus jatkui Fugenta-ryhmän Astu Laivaan -ohjelmassa! Ohjelma oli energinen ja vauhdikas, joka oli 

maustettu isoilla hypyillä ja nostoilla. Kuviot vaihtuivat sujuvasti ja esiintyjien hymyt eivät hyytyneet. Silmiin 

pisti esiintyjien hienot nilkkojen ja polvien ojennukset. Tässä ohjelmassa oli taitoa ja show:n aineksia 

parhaimmillaan. Hienoa! 

Seepia-ryhmä oli keksinyt hauskan idean Palveluksessanne Monsieur –ohjelmallaan. Katsojana tulkitsin niin, 

että ohjelmassa nuoret palvelustytöt halusivat selvästi palvella risteilyn asiakkaita parhaalla mahdollisella 

tavalla, ensiluokkaisen laivan tavoin. Mahtava idea, jota oli ilo seurata. Ryhmässä oli paljon nuoria tyttöjä, jotka 

eläytyivät ohjelmaan hienosti. Ohjelman aikana pystyin kuvittelemaan, kuinka pölyt siivottiin pois, ruuat 

tarjoiltiin hienosti ja likaiset astiat vietiin pikaisesti pois. Kaikki tämä tehtiin tyylillä ja arvokkaasti. Mainittavaa 

on myös se, että ryhmä oli erittäin iso. Tästä ryhmästä voi tulla vaikka mitä, kun he jatkavat lajia ja kehittyvät 

edelleen. 

Super söpöt Minttu-ryhmän 6-8 -vuotiaat pienet leidit valtasivat laivan kannen huivien kera. Jo ohjelman alku 

hurmasi yleisön tyttöjen lähettäessä useita lentosuukkoja risteilyn vieraille. Ohjelma oli kuin entisajan elokuva, 

jossa nuoret tytöt huiskuttivat huiveilla näkemiin laivan kannella. Tätä ohjelmaa ei voinut muuta kuin ihastella 

ja katsella. Ohjelmassa oli hyödynnetty taitavasti tyttömäistä iloa ja energiaa, hauskan teeman avulla. Myös 

Siena-ryhmän esityksessä oli iloinen meininki. He veivät yleisön rapujuhliin. Ohjelmassa tehtiin 

jumppakoulussa opittuja taitavia temppuja Pienen Merenneidon Aalloissa-kappaleen rytmittämänä. 

Koreografia oli toimiva kokonaisuus ja ryhmäläisille sopiva.  

Magenta-ryhmä tulkitsi ohjelman Epäkorrekti teemaa vaikuttavalla tavalla. Mielestäni koreografia oli 

rakennettu nokkelasti niin, että ohjelmassa oikeastaan mikään ei ollut korrektia. Esiintymisasuina olivat 

eriväriset, kirjavat kalsarit, jotka olivat kiinnitetty tyylikkäästi henkseleillä. Tytöt paukuttelivat henkseleitä 

miehekkäästi kuin Uuno Turhapurot konsanaan. Myös muita liikkeitä, ilmeitä ja eleitä oli selvästi mietitty 
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harkiten tukemaan ohjelman teemaa. Musiikkivalinnassa oli onnistuttu loistavasti, sillä mielestäni sekään ei 

ollut korrekti tai ainakaan esiintymisasuihin sopiva. Loistava, ajatuksia herättävä ja poikkeuksellinen tanssi! 

Hyvä!  

Karmiinin upeat naiset toivat lavalle risteilyn uutuustuoksun, kypsän ja naisellisen, lupauksen kesästä. 

Tuoksun pystyi aistimaan yleisöön samalla herkkänä, mutta niin vahvana, ikinuorekkaana, mutta silti 

aikuisena. Liikekieli oli pehmyttä ja kaunista katseltavaa. Mielikuvissa pystyin matkustamaan ohjelman aikana 

kukkaisniityille näiden aurinkoisten ja kesäisten naisten kanssa. Upeaa pehmyttä liikettä, tunnetta ja tanssin 

paloa aikuisten naisten esittämänä. 

Kun tuliaistuoksut olivat ostettu, laivalle saapui kansainvälisten tanssiryhmien esityksiä. Ensimmäisenä oli 

vuorossa Laventelin Davai! Ohjelma sai yleisön mylvimään ja hurraamaan! Ryhmän noin 20 tyttöä oli täynnä 

taitoa, iloa ja energiaa. Hyppelyissä oli tyttömäistä keveyttä ja nilkat olivat kauniisti ojennettuina. Lisäksi 

ohjelmassa nähtiin upeita puolivoltteja, kärrynpyöriä ja ilmavia hyppyjä. Ryhmä oli todella taitava nuoresta 

iästä huolimatta ja valmentaja oli tehnyt heille hienon koreografian pirteään ja tytöille sopivaan musiikkiin: 

”Minä soitan harmonikkaa”. Täydellistä laivashow:ta parhaimmillaan! 

Tyttömäinen energia ja tanssin riemu jatkui Jaden Comeback–ohjelmassa. Ohjelmassa näytettiin, miten 

hauskaa kavereiden kanssa tanssiminen on. Musiikkina oli Spice Girls: Wannabe – hauska kappale menneiltä 

vuosilta. Ohjelmassa oli glitteriä, tanssifiilistelyä ja tosi kivoja pariliikkeitä. Laivan noustessa maihin matkustajat 

saivat kuninkaallisen tervehdyksen Pinkin Kuninkaallinen hovi -esityksellä. Esityksessä nähtiin ihania 

pikkutyttöjä tiaroineen ja röyhelöhelmoin. Näitä taitavia pieniä jumppakoululaisia oli ilo katsoa! 

Korallin Lapsuus loppuu -esitys oli vaikuttava elämys. Ohjelman koreografia oli erittäin taitavasti rakennettu. 

Rekvisiittana oli hyppynaru, joka toimi hienosti. Tulkitsin niin, että ohjelman alussa hyppynaru oli ikään kuin 

lapsuuden symboli, sillä hypättiin leikkisästi ja ehkä samalla mietittiin ollaanko jo valmiita siirtymään 

lapsuudesta eteenpäin. Ohjelman keskivaiheilla naru toimi ikään kuin kahleena, ehkä tässä vaiheessa oltiin jo 

valmiita siirtymään seuraavaan elämän vaiheeseen. Lopussa tulkitsin, että naru symboloi raja-aitaa 

lapsuudesta nuoruuteen. Tässä kohtaa se oltiin jo valmiita ylittämään, ehkä palaamaan takaisin, ja lopulta 

siirtymään omille siiville. En tiedä tulkitsinko tarinan oikein, mutta joka tapauksessa se oli hieno ja katsojan 

vangitseva. Jotenkin yleisöön heijastui se, että tässä ryhmässä yhteistyö toimii hyvin tai ehkä pitkä naru, kaikki 

ryhmäläiset kokoavana, sai tämän vaikutelman.  Jos nämä nuoret naiset jatkavat harrastamista tästä 

eteenpäin, näin loistavan valmentajan koreografian huomassa, he voivat päästä pitkälle tanssin maailmassa.  

Seriinien Fifi-esitys toi lavan täyteen nuoria, joilla oli värikkäät vaatteet. Esitys oli 50-luvun henkinen, hauska 

ja energinen. Jälleen lava täyttyi ilosta ja tunnelma muuttui. Tämän jälkeen tanssityyli muuttui Fuksian 

Labyrinttiin Kadonneet –ohjelman myötä. Tässä ohjelmassa oli asennetta ja meininkiä kunnon Hip Hop –tyyliin. 

Huippua! Näin tämän ohjelman aiemminkin kauden aikana ja tykkäsin erityisesti ohjelman hauskasta lopusta, 

jossa ryhmäläiset menivät kuvitellun aidan yli ja jatkoivat matkaa pois lavalta. Kiva, kekseliäs idea! 

Korallit esiintyivät laivan palatessa takaisin toisella vaikuttavalla esityksellä, joka kertoi tyttöjen välisestä 

ystävyydestä. Ohjelmassa oli kaikkea sitä, mitä tyttöjen väliseen ystävyyteen mielletään; kateudesta tosi 
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ystävyyteen. Pöytä lisäelementtinä oli toimiva. Tässä ohjelmassa tykkäsin erityisesti pienestä 

yksityiskohdasta: sormien napsutuksesta. Niin pienellä asialla voi saada paljon tunnelmaa ohjelmaan. 

Jade ryhmän toisena esityksenä oli Painoton-koreografia. Tässä ohjelmassa oli painostava ja ahdistava 

tunnelma. Katsojana minulle tuli tunne siitä, että painottomuutta ei koettu tässä ohjelmassa mukavana asiana. 

Ohjelmassa tehtiin taitavia liikkeitä ja koreografia oli hieno.  Fuksian toinen ohjelma Klo 23.45 oli rohkea, 

seksikäs ja aistillinen - erilainen kuin illan muut koreografiat. Ohjelma sisälsi hienoja liikkeitä taitavien naisten 

tekemänä. Rohkeat esiintymisasut tukivat koreografiaa. Hyvin suunniteltu kokonaisuus.  

Näytöksen viimeisinä koreografioina olivat rakkaus–teemaiset esitykset: Mariinin Ensisuudelma ja Magentan 

Rakastua. Nämä ohjelmat toimivat loistavasti näytöksen lopussa, sillä ne saivat ainakin minussa aikaan 

voimakkaan hyvänolon tunteen.  

Ensisuudelma ohjelma kertoi taitavasti nuoren tytön ensirakkaudesta ja suudelmasta. 12-16 –vuotiaat tytöt 

eläytyivät teemaan uskomattoman hyvin. Eläytyminen näkyi hengityksessä, hymyssä ja kasvojen hehkussa - 

mahtavaa! Magentan Rakastua–teema oli vahvempi, aikuisempi tulkinta. Ohjelma oli tehty erittäin 

koskettavaan ja kauniiseen kappaleeseen, jota lauloi pehmeä-ääninen Samuli Edelmann. Ihana musiikki, 

voimakasta tunteen paloa, joka solulla, joka lihaksella. Ohjelmaa seuratessa huomasin, kuinka kauniisti 

varjotkin tanssivat esiintyjien kanssa. Upeita piruetteja ja jatkuvaa liikettä! Todella kaunista katsottavaa! 

Kiitos Oulun Voimisteluseuralle upeasta juhlaristeilykokemuksesta! Näin hienosti järjestetyssä seuran 

näytöksessä en ole ehkä koskaan ollut, vaikka useita näytöksiä olenkin vuosien varrella kokenut! Näytöksestä 

välittyi se, että teette seuran sisällä laadukasta työtä yhdessä. Epäilen, että ilman yhteistyötä ja yhdessä 

tekemistä näin hieno näytös tuskin onnistuisi. Minulla oli risteilyllä matkaseurana kummityttö, joka oli samaa 

mieltä kanssani - näytös oli hieno, hyvin suunniteltu ja esiintyjät erittäin taitavia. Kun vein kummitytön kotiin, 

hän alkoi heti harjoitella uusia liikkeitä! Minulle vastaavasti tuli roppakaupalla uusia ideoita ja innostusta tulevaa 

syksyä varten! Kiitos! 

  

Katja Vähäkuopus 
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